
Orangen-Tee  
für (Dschungel)-Freunde

Wenn „Bald“ mal wieder länger dauert, ist es Zeit für ein köstliches warmes Getränk! 
Abwarten? Tee trinken!  
Der Tapir empfiehlt: 

Orangen-Tee für (Dschungel)-Freunde.

Du brauchst: 
1 Orange (unbehandelt) 
1 Sparschäler 
Heißes Wasser 
Orangenscheiben

– Wasche die Orange gründlich und schäle sie mit dem Sparschäler. Ein  
bisschen Schale genügt, sonst wird dein Tee bitter! Lass dir am besten von  
deinen Erwachsenen helfen.

– Gib die Schale in ein Glas oder eine Tasse und gieße sie mit heißem Wasser auf. 

Tipp: Mit ein paar Orangenscheiben wird dein Tee noch fruchtiger!


