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Politisches Handeln und Ziviler Ungehorsam (1) 
 

1. Brainstorming: Was ist eine „politische Aktion“? 

Schreibe alle Begriffe in der Mindmap auf, die dir einfallen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Warst du selbst schon einmal bei einer politischen Aktion beteiligt?  

□ Nein. 

□ Ja, gegen _____________________________ in _____________________________. Wir 

haben _________________________________________________________ gemacht. 

 

3. Erzähle der Person neben dir davon.   

 

Ziviler Ungehorsam  

„Ziviler Ungehorsam“ ist eine besondere Form einer politischen Aktion bzw. eine 1 

politische Protestform. Beim zivilen Ungehorsam setzen sich Personen in der 2 

Öffentlichkeit für eine Änderung einer Politik oder die Lösung eines 3 

gesamtgesellschaftlichen Problems ein. Die Aktion erfolgt dabei immer gewaltlos, aber die 4 

Personen verstoßen mit ihrem Handeln gegen ein Verbot oder Gesetz.  5 

Berühmte Beispiele für Personen, die zivilen Ungehorsam leisteten, sind Mahatma Gandhi 6 

und Rosa Parks. Gandhi protestierte friedlich gegen die britische Regierung Indiens und 7 

wollte damit erreichen dass Indien unabhängig wird, also keine Kolonie Großbritanniens 8 

mehr ist und die Inder*innen selbst regieren können. Rosa Parks weigerte sich, sich beim 9 

Busfahren auf den ihr zugewiesenen Platz für „Schwarze“ im hinteren Teil des Busses zu 10 

setzen und setzte sich auf einen Sitzplatz, der für „Weiße“ reserviert war. Ihre Festnahme 11 

und Bestrafung führte dazu, dass sich Personen of Color* gegen die rassistischen Gesetze 12 

auflehnten.    13 

Politische Aktion 


