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Quelle: Bayerische 

Landeszentrale für 

politische 

Bildungsarbeit (Hg.): 

Mode für den Müll?, 

ca. 8:20 Min, auf: 

https://www.youtube.c

om/watch?v=OlNFhML

gh98 (letzter Aufruf am 

25.02.24) 

Fast Fashion 

 

1. Was ist Fast Fashion? 

Fast Fashion ist eine Produktionsmethode, bei der in kurzer Zeit große Mengen von aktuell 

beliebter Kleidung mit minderwertigen Materialien zu niedrigen Preisen hergestellt 

werden.  

Fast Fashion ist sowohl für die Menschen in den Produktionsländern als auch für die 

Umwelt schlecht. Die Menschen in den Produktionsfirmen bekommen fast immer nur 

einen sehr geringen Lohn für ihre Arbeit. Es werden viele Ressourcen bei der Produktion 

verbraucht und es entstehen oft große Mengen an Abfällen (sowohl in den 

Herstellungsländern als auch in den Ländern, wo die Kleidung verkauft wird).   

 

a) Unterstreiche in der obigen Definition die Schlüsselwörter.  

b) Schreibe sie auf: 

1) 

2)                                                                              

3) 

4) 

5)                                                                              

 

c) Für wen oder was ist Fast Fashion problematisch? Schreibe die Antwort auf. 

 
 

2. Fast Fashion im Detail 

a) Schau dir das Video über Fast Fashion* an. 

b) Kreuze an und beantworte die Fragen zum Video. 
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Wie viele Kleidungsstücke hat man in Deutschland durchschnittlich im Kleiderschrank?  

� 30 � 50 � 100 � 200 

Aus welchen Ländern kommen die meisten Kleidungsstücke in Deutschland?  

 

Für wie viel Prozent der Treibhausgasemissionen ist die Modeindustrie weltweit verantwortlich?  

� 1 % � 5 % � 10 % � 50 % 

Wie viel Wasser wird für die Herstellung einer Jeans verbraucht? 

� 100 l Wasser  � 700 l Wasser � 1000 l Wasser � 7000 l Wasser  

3. Handele anders! Wie kann man sich nachhaltig und modisch kleiden?   

Welche Möglichkeiten werden im Film genannt? Schreibe die genannten Möglichkeiten auf. 

 

 

                                                                             

 

 

 

Welche der Möglichkeiten findest du für dich am besten durchführbar und warum? Begründe deine 

Antwort! 

 

                                                                             

Versuche nun einen Monat lang, diese Möglichkeit zu nutzen. Schreibe deine Erfahrungen hier auf:  

  

                                                                            

 

Quellen:  

• Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz: Wasser ist Leben – Arbeitsheft für Schülerinnen und Schüler (Grundschule), auf: 

https://www.bmuv.de/publikation/wasser-ist-leben-arbeitsheft-fuer-schuelerinnen-und-schueler-grundschule (letzter Aufruf am 25.02.24)  

• Bayerische Landeszentrale für politische Bildungsarbeit (Hg.): Fast-Fashion - Stundenkonzept, Informationen, PPP und Challenge, auf: https://www.blz.bayern.de/mode-fuer-

den-muell_zfp_59.html  

• QR-Code-Generator, auf: https://www.qrcode-generator.de/ (letzter Aufruf am 25.02.24) 

• Europäisches Parlament (Hg.): CO2-Emissionen von PKW: Zahlen und Fakten (Infografik), auf: https://www.europarl.europa.eu/topics/de/article/20190313STO31218/co2-

emissionen-von-pkw-zahlen-und-fakten-infografik (letzter Aufruf am 25.04.24) 

Zum Vergleich: 

Der Straßenverkehr 

macht in der EU circa 

ein Fünftel der EU-

Emissionen aus. 

Eine volle Badewanne  

enthält ca. 120 bis 

150 l Wasser. 


