
Anleitungsbroschüre mit Bastel- und Malanleitungen,  
Spielen und Rätseln rund um die beliebte  

Bilderbuchfigur „Der kleine Siebenschläfer“. 

Die Siebenschläfer-Party
Feiere mit dem kleinen Siebenschläfer Geburtstag!



Mit dieser Anleitungsbroschüre könnt ihr ganz einfach eure  
eigene Geburtstagsparty rund um den kleinen Siebenschläfer 

und seine Freunde organisieren.

Freut euch auf lustige Spiele, Mal- und Bastelvorlagen und knifflige 
Rätsel – ideal für Kinder im Alter von 3 bis 5 Jahren.

Die Siebenschläfer-Party

Als Material steht euch 
zur Verfügung: 
• Anleitungsbroschüre

• Vorlagen zur Vorstellung der Figuren

• Vorlagen zum Malen und Basteln, 
Spielen und Rätseln

• Urkunde

• Dekomaterialien



7 WOCHEN VOR DER PARTY
 Einladungen versenden

2 WOCHEN VOR DER PARTY
 Materialien für die Mal- und Bastelaktion besorgen
  Stifte
  Schere
  Klebestift- oder band
  Buntes Papier

 Materialien für die Spiele besorgen:
  Ausgedruckte Vorlagen
  Gegenstände für den Parcours, z. B. Kissen, Seil, Karton
  Karton mit Deckel
  Bunte Auswahl an Dingen, z. B. Schlüssel, Wollknäuel, Löffel
  Würfel

 Zutaten für die Rezepte besorgen bzw. Einkaufszettel schreiben  
 Deko mit unseren Bastelvorlagen vorbereiten

AM TAG DER PARTY
 Fotokamera aufladen
 Tische zum Malen und Basteln vorbereiten 
 Platz für die Spiele schaffen 
 Pinnwand bereitstellen
 Technik für das Bilderbuchkino aufbauen  

CHECKLISTE FÜR DIE 

Vorbereitung



1.  VORBEREITUNG
 Die Spiel-Stationen aufbauen bzw. vorbereiten, die Verpflegung bereitstellen,  
 bereitet die Spiele vor und legt die Materialien zum Malen und Basteln aus.  
 Kamera nicht vergessen!

2.  EINSTIMMUNG
 Die Kinder kommen an. Zur Einstimmung eignet sich ein Bilderbuchkino, zum   
 Beispiel „Die Geschichte vom kleinen Siebenschläfer, der nicht einschlafen  
 konnte“ oder „Die Geschichte vom kleinen Siebenschläfer, der endlich Geburtstag 
 feiern wollte“. Zum Download unter:  
 www.thienemann.de/veranstalter/siebenschlaefer-party

 Stellt den Kindern den kleinen Siebenschläfer und seine Freunde vor, entweder  
 mit der Übersicht oder indem ihr gemeinsam das Memo-Spiel spielt. 

3.  ES WIRD GESPIELT!
 Nun wird es Zeit für etwas Action. Wählt die Spiele aus, für die ihr  
 genug Platz und Materialien habt und legt los! 

    4.  MAL- UND BASTELAKTION
    Es wird kreativ. Die Kinder können malen und basteln.    
    Wenn ihr etwas mehr Zeit habt, bieten sich die Fingerpüppchen 
    an, oder ihr lasst die Kinder eine kunterbunte Schnuffeldecke   
    gestalten. Dazu bereitet ihr buntes Papier in kleinen Schnipseln  
    vor und lasst die Kinder die Vorlage bekleben. Bei weniger Zeit  
    bieten sich die verschiedenen Malvorlagen an. Los geht’s! 

ABLAUF DER 

Party



5. LECKEREIEN AUS DEM WALDE
 Die Lieblingsspeisen vom kleinen Siebenschläfer und seinen  
 Waldfreunden werden verspeist. (Das Rezept gibt es auf Seite 8-9).

6. KNIFFLIGE RÄTSELRUNDE
 Zum Abschluss wird es spannend. Bei „Wer versteckt sich da?“ raten  
 die Kinder gemeinsam, welches Tier sich unter der Schnuffeldecke verbirgt.  
 Anschließend können alle zusammen das große Experten-Quiz lösen. 

7. ABSCHLUSS UND URKUNDEN
 Zum Abschluss der Party gibt es für alle Gäste eine Urkunde.



Wählt die Spiele aus, die am besten zur Größe eurer Gruppe sowie zu  
den vorhandenen Materialien und dem verfügbaren Platz passen. Bei einer  

größeren Gruppe bietet es sich an, die Spiele als Parcours aufzubauen. 

2. WÜRFEL-WETTRENNEN 
Der kleine Siebenschläfer und die  
Haselmaus waren den ganzen Tag im 
Wald unterwegs. Jetzt sind die beiden 
richtig platt und möchten schnell nach 
Hause. Wer schafft es schneller zur  
gemütlichen Siebenschläferhöhle?  

IHR BENÖTIGT:  
· Vorlagen für Schnuffeldecke  
 und Haselnuss
· Schilder „Start“ und „Ziel“
· Würfel
 
ABLAUF:  
Markiert einen Start- und Zielpunkt  
und legt dazwischen jeweils einen Weg 
aus Schnuffeldecken und Haselnüssen. 
Sie stellen die Felder dar, auf denen die 
Kinder bis zum Ziel wandern. 

Ihr könnt entweder in größeren Gruppen 
spielen und beim Würfeln abwechseln 
oder auch in Zweierteams. Ein Kind  
würfelt, das andere rückt entsprechend 
viele Felder vor. Wer gewinnt – Team  
Siebenschläfer oder Team Haselmaus? 

1. KLEINER WALDPARCOUR
Der kleine Siebenschläfer und sein 
bester Freund, die Haselmaus lieben 
Abenteuer! Am liebsten sind sie im 
Wald unterwegs, denn dort gibt  
es immer etwas zu entdecken. Könnt 
ihr den zwei Freunden helfen, einen 
Weg durch den Wald zu finden?

IHR BENÖTIGT:  
· Verschiedene Gegenstände,  
 z. B. Kissen, Seil oder Karton

· Ggf. Kreide oder Kreppband

ABLAUF:  
Baut einen Parcours für die Kinder 
auf. Sie können zum Beispiel auf  
einem Seil balancieren, von Kissen  
zu Kissen hüpfen oder durch einen 
Tunnel aus Karton krabbeln.  
Für etwas mehr Spannung könnt  
ihr auch die Zeit stoppen!

JETZT WIRD 

gespielt



4.  SAMMELSURIUM DES  
 EICHHÖRNCHENS
Der kleine Siebenschläfer trifft im Wald 
auf das Eichhörnchen. Stolz zeigt es 
ihm sein Sammelsurium an seltsamen 
Dingen. Kannst du erkennen, was das 
Eichhörnchen alles gesammelt hat?

IHR BENÖTIGT:  
· Einen Karton mit Deckel
· Bunte Auswahl an Dingen,  
 z. B. Schlüssel, Wollknäuel, Löffel

ABLAUF:  
Mit geschlossenen Augen versuchen 
die Kinder, zu erfühlen, was sich im 
Karton befindet. Ihre Ideen flüstern  
sie der Spielleitung ins Ohr.  
Wer kann die meisten Dinge erraten? 

3. AMEISENNACHRICHTEN-
BLITZDIENST
Wer im Wald eine eilige Nachricht  
verschicken möchte, der ruft den  
Ameisennachrichtenblitzdienst.  
Der ist nämlich schneller, als man 
„Schnuffeldecke“ sagen kann.  
Auch der kleine Siebenschläfer  
möchte der Haselmaus etwas  
mitteilen. Aber kommt auch die  
richtige Nachricht an?  

ABLAUF:  
Die Kinder stellen sich in einer Reihe  
auf. Ein Kind denkt sich eine Nachricht 
aus. Diese wird von Kind zu Kind wei-
tergegeben. Welche lustige Botschaft 
kommt am Ende dabei heraus? 

5. DER VERLORENE SCHATZ 
Oh nein! Die Vorräte des Eichhörnchens sind verschwunden.  Wie konnte das nur passieren? Kannst du dem Eichhörnchen  helfen, seine Haselnüsse wiederzufinden?

IHR BENÖTIGT:  
· Ausgedruckte Eichhörnchen- 
 Vorlage und Nüsse
· Platz zum Verstecken

ABLAUF:  
Versteckt die Nüsse. Die Kinder suchen einzeln oder in  Gruppen danach. Ziel ist, die fünf fehlenden Nüsse  für die Eichhörnchen-Vorlage zu finden. Im Anschluss  können die Nüsse aufgeklebt werden. 



JETZT WIRD 

gebacken

ZITRONENMUFFINS 

Zutaten:
Für 12 Stück:
175 g weiche Butter
150 g Zucker 
1 Pk. Vanillezucker
1 Prise Salz
3 Eier (Gr. M)
3 Bio-Zitronen
300 g Mehl
1 Pk. Backpulver
5 EL Milch 
100 g Puderzucker

Zubereitung:
1. Butter, Zucker, Vanillezucker und Salz mit den Quirlen 
des Handmixers schaumig schlagen. Eier nacheinander 
unterrühren. 

2. Zitronen heiß waschen, trocken reiben, Schale fein  
abreiben und Saft auspressen. 1 EL Abrieb und 3 EL  
Zitronensaft beiseitestellen. Restliche Schale und Saft  
unter den Teig rühren.

3. Mehl und Backpulver mischen. Abwechselnd Mehl- 
mischung und Milch unterrühren. Eine Muffinform mit 
Papierförmchen auslegen und den Teig gleichmäßig  
darauf verteilen. Im vorgeheizten Backofen bei 150 °C 
Umluft 25-30 Minuten backen. Muffins in der Form  
auf einem Kuchengitter ca. 1 Stunde abkühlen lassen.

4. Für den Guss Puderzucker mit übrigem Zitronensaft zu 
einem glatten Guss verrühren und mit einem Backpinsel 
auf den Muffins verstreichen. Zitronenmuffins mit übrigem 
Abrieb oder Zitronenscheiben dekorieren.



KONFETTIKUCHEN

Zutaten:
200 g weiche Butter
180 g Zucker 
2 Pk. Vanillezucker
1 Prise Salz
4 Eier (Gr. M)
300 g Mehl
2 TL Backpulver
80 ml Milch 
100 g bunte Zuckerstreusel 
150 g Puderzucker 
Zitronensaft

Zubereitung:
1.  Butter mit Zucker und Vanillezucker mind. 5 Minuten mit den Quirlen  
des Handmixers schaumig rühren. Eier nach und nach zugeben und  
jeweils ca. 30 Sekunden unterrühren. Mehl und Backpulver mischen und  
im Wechsel mit der Milch unterrühren. Etwa 60 g der Streusel vorsichtig  
unter den Teig heben.

2. Den Teig in einer gefetten Kastenform verteilen und im vorgeheizten 
Backofen auf der zweiten Schiene von unten bei 175 Grad (160 Grad Umluft) 
ca. 50 Minuten backen. Kuchen aus dem Ofen holen und in der Form ca.  
5 bis 10 Minuten abkühlen lassen. Aus der Form nehmen und den Kuchen 
vollständig abkühlen lassen.

3. Puderzucker mit 3 El Zitronensaft oder Wasser glatt rühren und mit  
den restlichen Streuseln toppen.



Mehr zum kleinen Siebenschläfer unter: 
www.der-kleine-siebenschlaefer.de



Impressum 

Das Konzept ist u.a. 
in Zusammenarbeit mit der  

Buchwissenschaftlerin  
und Bibliotheksmitarbeiterin  

Mirijam Scherl entstanden.

www.thienemann.de

„D
er

 k
le

in
e 

Si
eb

en
sc

hl
äf

er
” 

vo
n 

Sa
bi

ne
 B

oh
lm

an
n 

· l
lu

st
ra

tio
ne

n:
 K

er
st

in
 S

ch
oe

ne
©

 2
02

5 
Th

ie
ne

m
an

n-
Es

sli
ng

er
 V

er
la

g 
G

m
bH

, S
tu

ttg
ar

t


